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'KURZPORTRAIT

STEFAN HILDEBRAND

MEINE BISHERIGEN TATIGKEITEN IM VEREIN:

Fitnesstrainer im Sportstudio, Ubungsleiter in
den Kursen TV-Balance, TV-Balance Flex,
TV-Faszien und TV-Function.

MEINE ZIELE ALS TRAINER:

Die Individuelle und herzliche Zusammenarbeit
mit den Teilnehmern und dem Team

vom Sportstudio. Ansprechpartner und
Vertrauensperson fur die Bereiche Gesundheit
und Fitness sein.

WAS ICH MIT AUF DEN WEG GEBEN MOCHTE:

Sei du selbst die Veranderung,
die du dir wiinschst in dieser Welt.

DANKE STEFAN!

Danke fur deinen groRartigen Einsatz
im Sportstudio und in all deinen
Kursen - von TV-Balance uber
TV-Balance Flex bis hin zu Faszien- und
Function-Training. Deine herzliche,
sympathische und wissbegierige Art

macht dich zu einem Trainer, bei dem
sich alle sofort gut aufgehoben fihlen.

Du lebst die individuelle und
menschliche Zusammenarbeit, bist fir
viele eine echte Vertrauensperson in
Sachen Gesundheit und Fitness und
schaffst es, jede Einheit mit Warme,
Kompetenz und Motivation zu fullen.

GEBOREN:
21.03.1975, in Innsbruck/Tirol

WOHNORT:
Gunzenhausen

FAMILIENSTAND:

Verheiratet,
2 Kinder (9 und 11 Jahre)

BERUF:
Fitnesstrainer

HOBBYS:
Fitness und Familie

IM TV GUNZENHAUSEN SEIT: 2022

ABTEILUNG:
KEEPItFIT- Vereins-Fitnessstudio



TV-BALANCE, TV-BALANCE FLEX,
TV-FASZIEN UND TV-FUNCTION

STELLEN SICH VOR

UNS GIBT ES IM TV SEIT:
2022

UNSER SPORTANGEBOT BESUCHEN:
Pro Kurs mindestens 4 maximal 15 Teilnehmer.

UNS FINDEST DU:

In der Otto-Dietrich-Straf3e 3 - in den Kursraumen
und bei schénem Wetter auch am Hartplatz.

TV-BALANCE:

Freitag: 9:15 und 18:15 Uhr
Eine bunte Mischung aus Tai Chi, Yoga und Pilates
- begleitet von Musik. Von allem ist etwas dabei.

TV-BALANCE FLEX:

Mittwoch: 8:30 Uhr
Wie TV-Balance - aber mit Faszienrollen.

TV-FASZIEN:

Freitag: 8:15 Uhr

Faszienaktivierung mit Eigengewichtstibungen,
Lésen von Verhartungen und Verklebungen mit
der Faszienrolle und mit Triggerballen.

TV-FUNCTION:
Freitag: 17:00 Uhr

HIIT-Zirkeltraining mit dem eigenen Kdérpergewicht

und funktionellen Kleingeraten. 60 Minuten Herz-

Kreislauftraining mit hochstem Kalorienverbrauch.

Auspowern bej Partymusik!

Alle Angebote sind fur Einsteiger
und Fortgeschrittene geeignet.
10er Karte TV Mitglied 50 Euro/
Nichtmitglied 90 Euro.
Kostenfreies Schnuppertraining.

WAS WIR SCHON IMMER MAL
UBER UNS SAGEN WOLLTEN:

Erfolg hat 3 Buchstaben ,,TUN" - also auf geht's

INFOS UND ANMELDUNG:
Website:

https://www.tv1860-gunzenhausen.de/abteilungen/sport-specials.html

tv1860gunzenhausenoffiziell

™ 09831-8210

® stefan.hildetv@gmx.de



SPENDENUBERGABE FUR
NEUE INDOORCYCLING-BIKES

Grol3e Freude beim TV 1860 Gunzenhausen e. V.:

Im Rahmen einer Spendeniibergabe unterstitzt die
Sparkasse Mittelfranken-Suid den Verein mit einem
Betrag in Hohe von 1.000,- € fir die Anschaffung
neuer Indoorcycling-Bikes.

Mit der Investition in insgesamt elf neue Indoorcycling-
Bikes vom Typ Life Fitness "ICG IC 6 Indoor Cycle" im
Gesamtwert von rund 22.000,- € (ca. 2.000,- € pro
Bike) modernisiert der Verein sein Sportangebot
nachhaltig. Die bisherigen Gerate hatten ihren Zenit
bereits deutlich Uberschritten und wurden Gber

viele Jahre hinweg mit grof3em Engagement von den
Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern instandgehalten
und repariert. Ein besonderer Dank gilt hierbei
Andreas Heimerl, der sich in herausragender Weise
um die Pflege und den Erhalt der alten Bikes verdient
gemacht hat.

Neben der Unterstitzung durch die Sparkasse
beteiligte sich auch die Stadt Gunzenhausen im
Rahmen der Sportférderung mit einem Zuschuss
in Hohe von 3.300 Euro, was etwa 15 Prozent der
Gesamtkosten entspricht.

Der 1. Vorsitzende Manuel Blenk betonte in
diesem Zusammenhang: ,Eine solche Investition
ist fur einen Verein - gleich welcher Grof3e - nicht
selbstverstandlich und leicht zu stemmen.

Umso dankbarer sind wir fur die Unterstitzung
durch unsere Sponsoren, Gonner und Partner.
Besonders bedanken méchten wir uns in
diesem Zusammenhang bei der Sparkasse
Mittelfranken-Siid und Herrn Hackenberg sowie
der Stadt Gunzenhausen. Ohne diese Hilfe ware
ein zeitgemal3es und attraktives Sportangebot
im Verein in dieser Form nicht méglich.”

Mit den neuen Bikes schafft der TV 1860
Gunzenhausen optimale Voraussetzungen fur
ein modernes und gesundheitsorientiertes
Training und starkt zugleich seine Attraktivitat fur
Mitglieder und Interessierte.

Auf dem Bild sind von links
nach rechts zu sehen:

Zweiter Vorsitzender Kai Fucker,

Marktbereichsleiter der Sparkasse fur

Gunzenhausen Michael Hackenberg,

Erster Vorsitzender Manuel Blenk
sowie Dritter Vorsitzender und

Schatzmeister Matthias Menhorn.




AUFRUF ZUR TEILNAHME AM
EHRENAMTSPREIS 2026

Liebe Mitglieder,

unser Verein lebt von Menschen, die sich mit Herz,

Zeit und Leidenschaft einbringen - im Training, in der
Organisation, bei Veranstaltungen oder im Hintergrund.
Dieses Engagement verdient Wertschatzung. Genau
daflr gibt es den Ehrenamtspreis der Sparkasse
Mittelfranken-Suid, der seit 2012 besonders

engagierte Ehrenamtliche auszeichnet.

WAS WIRD AUSGEZEICHNET?

Der Preis wurdigt Personen, die sich gemeinnitzig,
nachhaltig und Uber langere Zeit fUr ihre Region
einsetzen - im Sport, in der Kultur, im sozialen
Bereich oder in anderen Feldern. Insgesamt werden
6 Preise a 2.500 € an gemeinnUtzige Organisationen
vergeben, die von den Preistragerinnen und
Preistragern ausgewahlt werden.

WER KANN VORGESCHLAGEN WERDEN?

Alle ehrenamtlich engagierten Personen aus unserem
Vereinsumfeld - Trainerinnen, Organisatoren, Helfer,
langjahrige Stltzen des Vereins oder Menschen, die im
Hintergrund Grol3es leisten.

GUT.

Im Ehrenamt

WIE LAUFT DIE BEWERBUNG?

Bis 30.06.2026 kdnnen Vorschlage eingereicht
werden. Die Einreichung erfolgt Uber die
jeweilige Kontaktstelle des Landkreises. Der
offizielle Bewerbungsbogen steht online bereit.

UNSER WUNSCH AN EUCH

Wenn euch jemand einfallt, der oder die
den TV 1860 Gunzenhausen durch
aulRergewdhnliches Engagement
bereichert - schlagt diese Person vor!

Es ist eine wunderbare Mdglichkeit,
Danke zu sagen und gleichzeitig unseren
Verein sichtbar zu machen.

Gemeinsam zeigen wir,
wie stark unser Ehrenamt ist.

Sportliche GrifRe
Euer TV 1860 Gunzenhausen

Ty

https://www.sparkasse-mittelfranken-sued.
de/de/home/ihre-sparkasse/ihre-sparkasse-
vor-ort.htmi?n=true#ehrenamtspreis




‘ EINLADUNG HESSELBERGWANDERUNG

Wozu in die Ferne schweifen? Wir haben einen
Berg in unserer Nahe, den Hesselberg. Der hochste
Berg (689m) von Mittelfranken erhebt sich 200m
Uber sein Umland empor. Diesen wollen wir in der
Wandergruppe bezwingen.

Termin: Freitag, 12. Juni 2026 um 12.30 Uhr
Treffpunkt: Wird noch bekannt gegeben

Da der Hesselberg ein Landschaftsschutzgebiet
mit Halbtrockenrasen und Niederwald ist, kénnen

Wanderer die weitgehend unberihrte Natur geniel3en.

Am Gipfel angekommen, erfreut man sich an der
einmaligen Fernsicht. Mit etwas Glick haben wir einen
besonders guten Wettertag und kénnen sogar bis zu
den Alpen (Zugspitze) schauen. Auf dem Hesselberg
gibt es einen Kiosk in dem man sich starken kann.
Eventuell wollen wir aber die Kulinarik in Rockingen
oder Wassertrtdingen in froher Runde geniel3en.

FREITAG, 12. JUNI 2026

d
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o<

B\\:dtu elle: online-faisez

WER MOCHTE MITKOMMEN?

Wir werden in Fahrgemeinschaften Richtung
Hesselberg starten. Von dort aus fUhrt der
Rundwanderweg auf und Uber den Hesselberg.
Nach der Wanderung kehren wir gematlich im
Biergarten FUrnheim ein.

Wir freuen uns auf einen geselligen
Freitagnachmittag mit Euch!

Bei Interesse meldet euch bitte verbindlich
im TV-1860 Gunzenhausen fur die
Hesselbergwanderung an.

EUER ORGANISATIONSTEAM
KAI FUCKER UND INGE KARL

ANMELDUNG UND INFOS:
in der Geschaftsstelle und unter

® 09831/8210
® info@tv1860-gunzenhausen.de




‘ BAYERN WIRD WIEDER BUNT
BEIM BUNDESWEITEN TRIKOTTAG

AM 13. MAI 2026 IST TRIKOTTAG

Bayerns Sportlandschaft ist bunt! Die Farben der Vereinswappen und Trikots
strahlen landauf landab in allen Regenbogenschattierungen. Beim bundesweiten
Trikottag am 13. Mai 2026 haben alle Vereinssportlerinnen und -sportler die
Méglichkeit ihre Vereinsfarben in der Offentlichkeit zu prasentieren. In Schule, Uni,
Arbeit und Alltag sollen die Trikots des Heimatvereins das zentrale Thema des Tages
sein. Der Vereinssport zeigt dadurch seine GrofRRe und Vielfalt und ladt ein, selbst Teil
der grof3ten Bewegung des Landes zu werden.

BUNDESWEITER TRIKOTTAG - SEI DABEI UND
GEWINNE 1 VON 3 INTERSPORT-GUTSCHEINEN!

Am 13. Mai 2026 feiern wir den bundesweiten Trikottag -
und wir wollen Gunzenhausen bunt, laut und voller Vereinsliebe sehen.

Mach mit - egal ob alleine oder in der Gruppe: WEITERE INFOS:
Poste am 13. Mai dein kreativstes Bild, Video oder sogar einen Flashmob im
TV-Trikot auf Instagram und nutze den Hashtag: #TrikottagTVGun

Gerne darfst du uns auch in deinem Beitrag markieren - @tv1860gunzenhausenoffiziell.

Ob verruckte Idee, cooler Ort oder witzige Aktion - alles ist erlaubt. Lasst eurer
Kreativitat freien Lauf und zeigt, wie vielfaltig und lebendig unser Verein ist.

GEWINNCHANCE: DIE 3 KREATIVSTEN BEITRAGE
GEWINNEN EINEN INTERSPORT-GUTSCHEIN!

Lasst uns gemeinsam den TV 1860 hochleben
und die Stadt in unsere Vereinsfarben tauchen.

WIR FREUEN UNS AUF EURE IDEEN!



'STARKER AUFTRITT
BEIM U12-SUPERCUP

STARKER AUFTRITT BEIM U12-SUPERCUP
GUNZENHAUSEN UBERZEUGT MIT
NACHWUCHSARBEIT UND TEAMGEIST

Gunzenhausen - Die Volleyballabteilung des TV
1860 Gunzenhausen hat mit der Ausrichtung
des U12-Supercups am 19. April 2026 in der
Turnhalle der Grundschule Sud ein starkes
Zeichen gesetzt - sowohl organisatorisch als
auch sportlich. Vor einer sehr gut besuchten
Kulisse verfolgten zahlreiche Zuschauer ein
intensives Turnier mit acht Mannschaften,

das eindrucksvoll zeigte, welches Potenzial im
Nachwuchsbereich steckt.

Erganzt wurde das Teilnehmerfeld durch den
Post SV Nurnberg, den TV Furth 1860 mit zwei
Mannschaften sowie den TSV Neunkirchen am
Brand mit einer Mannschaft.

Teilnahmeberechtigt waren die Jahrgange

2015 und junger. Gespielt wurde in der

U12 altersgerecht im 3-gegen-3 auf dem
Kleinfeld, wodurch alle Kinder intensiv ins Spiel
eingebunden waren und viele Ballkontakte
sammeln konnten. Gunzenhausen setzte dabei
bewusst auf eine breite Basis und integrierte
neben Spielern des Jahrgangs 2015 auch
zahlreiche Kinder aus den Jahrgangen 2016 und
2017.

Die Vorrunde wurde in zwei Gruppen im Modus
Jjeder gegen jeden” ausgespielt. AnschlieRend
folgten die Uberkreuzspiele (Erster gegen Zweiter
sowie Dritter gegen Vierter der jeweils anderen
Gruppe), bevor in den Platzierungsspielen

die endgultigen Ranglisten ermittelt wurden.
Jede Mannschaft absolvierte insgesamt funf
Spiele - eine hohe Belastung, die den jungen
Sportlerinnen und Sportlern sowohl korperlich
als auch mental alles abverlangte. Dennoch
Uberzeugten die Kinder durch grol3en Einsatz,
sichtbare Lernfortschritte und bemerkenswerten
Kampfgeist.

Aus sportlicher Sicht setzte der Gastgeber

ein klares Highlight: Eine Mannschaft des

TV Gunzenhausen erreichte das Treppchen.
Vladislav Volovitsch, Maja Werner und Emily
Odogpbe sicherten sich einen hervorragenden
dritten Platz. Komplettiert wurde das
Gunzenhauser Aufgebot durch Leonie Schlude,
Lara Hartfelder, Mila Hammer, Ferdinand
Pferinger, Heinrich Hoff, Arne Ochslein, Johannes
Pferinger, Kristina Lorenz und Theresa Pferinger.

Dabei spiegeln die Endplatzierungen den

Turnierverlauf nur bedingt wider, da viele
Begegnungen aulRerst knapp entschieden
wurden.

Endplatzierungen im Uberblick:

1. Post SV Niirnberg

TV Flrth 1

TV Gunzenhausen 3
TV Flirth 2

TSV Neunkirchen a. B.
TV Gunzenhausen 2
TV Gunzenhausen 1
TV Gunzenhausen 4

O NoUuA~EWN

Ein wesentlicher Erfolgsfaktor war die
geschlossene Teamleistung innerhalb

des Vereins. Spielerinnen der Hobby- und
Ligamannschaften, Trainer anderer Teams,
Jugendspieler der Maxigruppe sowie engagierte
Spielereltern unterstutzten tatkraftig und
sorgten fur einen reibungslosen Ablauf.
Besonders bemerkenswert ist dabei, dass die
Volleyballabteilung des TV 1860 Gunzenhausen
erst im vergangenen Jahr wieder mit einer
aktiven Mannschaft neu belebt wurde.

Der U12-Supercup war somit weit mehr als ein
reiner Wettkampf - er steht exemplarisch fiir
gelungene Nachwuchsarbeit, gelebten Teamgeist
und eine vielversprechende Zukunft

des Volleyballs in Gunzenhausen.



Interessierte Kinder und Jugendliche
sind jederzeit willkommen:

Minis (8-10 Jahre), dienstags
von 14:30 bis 16:00 Uhr in der
Turnhalle der Grundschule Siid,

Maxis (ab 11 Jahre), montags
von 17:00 bis 18:30 Uhr
in der Stephanie-Halle.

Zur weiteren Verstarkung sucht der
Verein engagierte Volleyballtrainerinnen
und -trainer fur den Jugend-

und Erwachsenenbereich.
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KOMM VORBEI UND SPIEL MIT!

Du hast Lust, Volleyball auszuprobieren und Teil
eines tollen Teams zu werden? Dann bist du bei
uns genau richtig!

A|ter8 - ]2 Jahre:

Egal ob Anfanger oder . 17.
Fortgeschrittene, komm zu 16 l?'s 17:30 Ul”’

unserem Probetraining am: Alter 13 - 15 Jahre'

17:30 l?is]g Uhr

In der Turnhalle
der Stephani Schule

Schau einfach vorbei oder melde dich an unter:

info@gun-volley.de




FIT IN DEN FRUHLING
MIT UNSEREM BAUCH-BEINE-PO-KURS

mif Clris

NEU BAUCH-BEINE-PO-KURS!

Ab Dienstag, den 5. Mai, startet exklusiv fur

unsere TV-Mitglieder ein neuer, energiegeladener
Bauch-Beine-Po-Kurs. Eine Stunde voller gezielter
Kraftigung, funktionalem Training und motivierender
Musik erwartet dich - perfekt, um deine Fitness zu
verbessern und den Kérper zu formen.

Bildqguelle? freepik.com

WANN: Ab 5. Mai, jeden Dienstag Sichere dir jetzt deinen Platz

UHRZEIT: 15:30 - 16:30 Uhr und <ei beim Start
WO: Kursraum OG im TV-Heim am S.S. dabeil

KURSLEITUNG: Christian Reif
FUR WEN: Alle TV-Mitglieder

Ob Einsteiger oder Fortgeschrittene - Chris holt jeden ANMELDUNG UND INFOS:
dort ab, wo er steht, und sorgt fur ein abwechslungsreiches

Training, das Spafd macht und wirkt. @ chris-reif@web.de 12



'NEUE WETTKAMPFLUFT FUR
SCHWIMMERIN JASMIN SCHONWALD

TEILNAHME BEI DEN
INTERNATIONALEN OFFENEN
SUDDEUTSCHEN MEISTERSCHAFTEN
IM PARA SCHWIMMEN IN
STUTTGART AM 28.03.2026

Wieso, weshalb, warum - wer nicht fragt bleibt ...
Da bei Jasmin bereits im Kleinkindalter eine
Lungenfehlbildung festgestellt wurde und sie statt
der ublichen 5 Lungenlappen nur 3 hat, wurde sie
durch diese Fehlbildung in die Startklasse AB
(Allgemeine Behinderung) eingestuft.

Seit Beginn der Saison steht die Abteilung Schwimmen

in engem Austausch mit Christian Balaun, dem Leiter der
Abteilung Para Schwimmen. Gleichzeitig ist er auch als
Landestrainer am StUtzpunkt in Nurnberg aktiv. Bereits
am letzten Januarwochenende nahm die junge Athletin an
einem “Trainingslager” in NUrnberg teil und lernte erstmals
einige Teammitglieder kennen.

Der BVS Bayern ist der groRte Sportverband fur

Menschen mit Behinderung in Bayern und die Para
Schwimmer*innen des Team Bayern gingen bei der
Internationalen offenen Stiddeutschen Meisterschaftim
Para Schwimmen in Stuttgart an den Start. FUr Jasmin

war es dabei ein ganz besonderer Moment - sie feierte ihr
Debut im Team und sammelte ihre ersten Erfahrungen auf
dieser Ebene (https://bvs-bayern.com/aktuelles/aktuelle-
informationen/saisonhoehepunkt-fuer-para-schwimmer-
innen-team-bayern/).

Bei dieser offenen Meisterschaft in Stuttgart starteten
Schwimmer mit und ohne Beeintrachtigung gemeinsam,
die Ergebnisse wurden Uber ein Punktesystem, dass sich
an den jeweiligen Weltrekorden orientiert, umgerechnet.
Somit werden die Leistungen der Aktiven mit und ohne
Beeintrachtigung vergleichbar gemacht.

Im Sportbad NeckarPark trafen sich 39 Vereine mit

211 Aktiven, die Uber 900 mal an den Start gingen. Die
Aufregung bei Jasmin war grof3 und sie wollte trotz
Nachwirkungen eines Infektes unbedingt an den Start
gehen. Begleitet und angefeuert von Ihrer Familie
verpasste sie Uber 50m Brust und 50m Riicken nur knapp
das Treppchen und belegte den 4. und 5. Platz. In den
Disziplinen 100m Brust, 50m und 100m Freistil belegte sie
jeweils den 8. bzw. 9. Platz in der Jugend D (Jahrgange 2015
und 2016).

Mit diesen ersten Erfahrungen im Bereich Para
Schwimmen darf sie nun freudig nach Berlin fahren, da
sie sich fur die Internationale Deutsche Meisterschaft
im Para Schwimmen qualifiziert hat. Diese findet vom
10. - 12. Mai 2026 in der Schwimm- und Sprunghalle im
Europasportpark (SSE) statt und Jasmin wird dort unter
unserem Vereinsnamen an den Start gehen. Begleitet
wird sie diesmal von ihrem Papa Julian, der auch die
Trainerfunktion Gbernehmen wird.wurden tatkraftig
von Teamkollegen, Trainern und Familienmitgliedern
angefeuert und so freut sich das Team auch aufs
nachste Wochenende, wenn es zum Schwabacher
Wasserrattentreffen geht.

DAS GESAMTE TEAM DRUCKT IHR HIERFUR FEST
DIE DAUMEN UND RUFT LAUT: "TV 1860 GO!".




‘ BADMINTON: ZWISCHENBILANZ
NACH FUNF JAHREN IM LIGABETRIEB

Mit dem letzten Spiel unserer ersten Mannschaft in der
Dreifachturnhalle am Simon-Marius-Gymnasium gegen
die SG Neuendettelsau/Wernsbach-Weihenzell Ende Marz
ziehen wir einen Schlussstrich unter die Saison 2025/26
und damit Zwischenbilanz nach flnf Spielzeiten im
Ligabetrieb.

Nach dem Wechsel in der Leitung der Sparte Ende 2018
wurde unter dem Motto , Alles bleibt anders” zunachst
das Trainingsangebot sowohl inhaltlich als auch zeitlich
erweitert. Im Folgejahr wurde Badminton aus dem
Allgemeinsport ausgegliedert und eigene Abteilung des
TV. Aber erst mit der Aufnahme in den Bayerischen
Badmintonverband und des Ligabetriebs im Herbst
2021 war der lange Weg vom Federball zum Badminton
absolviert und wir mit einer Mannschaft in der Hobbyliga
des mittelfrankischen Verbandes angekommen. Nach
funf Spielzeiten haben wir uns mit zwei Vollmannschaften
sowie einer U19/Jugendliche und einer U15/Schiler dort
zwischenzeitlich zur festen GroRRe entwickelt.

Gespielt wird in Ligen von bis zu zehn Mannschaften und
die gemischten Mannschaften bestehen jeweils aus vier
(bis maximal acht) Herren sowie zwei (bis maximal vier)
Damen; gespielt werden je Begegnung zwei Herrendoppel,
drei Herreneinzel, ein Damendoppel, ein Dameneinzel und
ein Mixed.

Daneben wurde und wird ein Trainerstab auf- und
ausgebaut, um ein anspruchsvolles, geleitetes Training
anbieten und gewabhrleisten zu kénnen. Dem in 2019 (vom
Bayerischen Badmintonverband) zertifizierten Trainer

und Abteilungsleiter Michael Schmidl ist 2022 Lasse Asang
gefolgt und auch Dennis Wolf verfligt seit 2024 Uber

einen Trainer-Assistenten-Schein. Aktuell durchlauft Julius
Lohner die Ausbildung zum C-Trainer, den er im Herbst
des Jahres eingetutet haben sollte.

Neben dem geleiteten Training fiir Schiiler und Jugendliche
wird zu Beginn eines jeden Jahres jeweils freitags ab

17:30 Uhr ein Einsteigerkurs fur Schiiler und Jugendliche
angeboten. Ein Quereinstieg ist aber jederzeit moglich.

Im Erwachsenenbereich wird fur (Wieder-) Einsteiger
jeweils im Herbst ein auf zehn Einheiten angelegter,
geleiteter Kurs - beginnend mit der ,richtigen”
Schlagerhaltung - angeboten. Freies Training fur alle
Freizeit- und Hobbyspieler findet aulRerhalb dieser zehn
Einheiten jeden Freitag ab 19:00 Uhr parallel zum Training

der Ligaspieler in der Dreifachturnhalle statt.

Letztes Jahr neu hinzu kam ein Trainingssamstag
auBBerhalb des regularen Trainingsbetriebs. Dieses
Intensivtraining wird im Sommer auf ein Wochenende
erweitert und mit Blick auf den wachsenden Trainerstab
weiter vertieft.

DIE LEHRJAHRE

Erstmals im Herbst 2021 stand der TV Gunzenhausen
auf der Badmintonkarte des Bayerischen
Badmintonverbandes mit einer Mannschaft in der -
pandemiebedingt abgebrochenen - Hobbyliga. Die
sportlichen Erfolge waren noch bescheiden und nicht
ganz unerwartet wurden zunachst einmal Erfahrungen
und keine Punkte gesammelt: Beide Spiele in der
abgebrochenen Saison gingen jeweils mehr oder weniger
deutlich an unsere Gegner.

Bereits in der Folgesaison 22/23 konnten zwei
Vollmannschaften und eine U15 gemeldet werden -
Erfolge dagegen noch nicht. So fanden sich die Aktiven
jeweils auf dem letzten Platz und die Schiler auf dem
vorletzten Platz am Ende der Saison wieder.

ERSTE ERFOLGE

In der Spielzeit 23/24 wechselten dann immer haufiger
die Vorzeichen und so machte die Erste die Meisterschaft
in der Bezirksklasse B-Nord und damit den Aufstieg in die
A-Klasse klar, wahrend die Schuler die Vizemeisterschaft in
der U15 Bezirksoberliga feiern konnten. Auch die Zweite
konnte sich verbessern ... wenngleich auch nur auf den
vorletzten Platz.

Die erstmals an den Start gehende U19 musste dagegen
Lehrgeld bezahlen, konnte sich zum Saisonende aber
so langsam freischwimmen und im letzten Spiel der
Saison zumindest ein Unentschieden und damit einen
Ehrenpunkt erspielen.

In der folgenden Spielzeit konnte sich die Erste nach

dem Aufstieg in die A-Klasse einen kleinen Puffer zu den
Abstiegsrangen erspielen, wahrend die Zweite in das
Mittelfeld der B-Klasse vorstiel3. Auch Jugend und Schiler
konnten jeweils Platze im gesicherten Mittelfeld erspielen.

2024/2025 war damit zwar geradezu unspektakular, dafir
hatten sich die Teams aber konsolidiert: Wir waren im
Ligabetrieb endgultig angekommen.
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DIE ABGELAUFENE SAISON

Der Trend zeigt weiter nach oben und in der abgelaufenen
Spielzeit konnten die Vollmannschaften folgerichtig ihre
bisher besten Platzierungen in den Abschlusstabellen
erzielen.

So hat sich die junge erste Mannschaft um Spielfiihrer
Lasse Asang mit sechs Siegen, zwei Unentschieden und
sechs Niederlagen einen Uberzeugenden Platz 4 und damit
den angepeilten Platz im gesicherten Mittelfeld/oberen
Halfte der Bezirksklasse A-Sud erspielen kénnen.

In den letzten Spielzeiten hat sich ein fester Kader,
bestehend aus dem ersten Herrendoppel Lasse Asang/
Maximilian ,Karl” Guthmann, dem zweiten Herrendoppel
Julius Lohner/Niclas Ketterle sowie dem Damendoppel
Lea Ketterle/Malitha Kunasegaran, herausgebildet, der
bei Bedarf um Maarit Asang bzw. Michael Schmidl erganzt
wurde.

Wesentlicher Baustein des Erfolgs unter vielen ist das
Mixed Ketterle/Ketterle bzw. der eiserne Siegeswille

der heimlichen Spielfihrerin Lea Ketterle, die antrat,

um alle Mixed der Saison zu gewinnen, was ihr aber die
Tabellenersten aus Allersberg nicht gonnen wollten und so
stehen am Ende ,,nur” zehn von elf méglichen Siegen und
damit eine Win-Rate von knapp 91 %.

Zweite Mannschaft, zweiter Platz. In der Bezirksklasse
B-Std vorne dabei sein war das, was man sich nach der
schon erfolgreichen Vorsaison erhoffen durfte: Und die
Zweite hat geliefert.

Der Trend in der Mannschaft um das erste Herrendoppel
Dieter Beck/Hermann Lutz zeigt auch weiter nach oben.

So hat sich das Damendoppel Leonie Lachenmeier/Elena
Jung zwischenzeitlich ebenfalls gefunden und mit den
spielerfahrenen Youngstern Ramazan Sadibek, Dennis Wolf
und Andreas Wolf haben wir mittlerweile eine spielstarke
Zweite am Start, zumal dann, wenn die Erganzungsspieler
Sabine Asang und Maximilian Hammer heifl3en, die das
Team im wahrsten Sinne des Wortes verstarken.

Mit gewonnenen acht von neun Doppeln und sieben von
neun Einzeln ist Spielfiihrer Dieter Beck die pragende Figur
der Mannschaft, die er damit zur Vizemeisterschaft in der
Bezirksklasse B gefuhrt hat.

AUSBLICK

Die neue Saison beginnt im September des Jahres uns bis
dahin stehen wieder diverse (Ranglisten-) Turniere und das
Trainingswochenende zur Vorbereitung an.

Ziel ist es dann, die bisherigen Ergebnisse noch zu toppen.
Trotz der bisherigen Erfolge ist fuir alle Teams noch
genlgend Luft nach oben.

Meister-Mannschaft 2023/2024




\).

L%
|

A i
ARl

Schuler im Jahr 2025

i

=

- 3 - I‘- :
Niclas & Julius, 2026

Zweite im Jahr 2026 Michael & Dennis, 2026



‘TV-LAUFER WEITERHIN
ERFOLGREICH UNTERWEGS

Die Laufer de TV sind weiterhin erfolgreich bei den
verschiedensten Veranstaltungen unterwegs. Der

HiRo-Run (Halbmarathon) in Hilpoltstein am 18.4., der . \1
iR u“( ‘ \ ).I ilp tstei 4 _ ’"‘ij‘"’

gleichzeitig als Mittelfrankische Meisterschaft ausgetragen sex QB : JELD,

wurde, gewann Markus Holz in seiner Altersklasse M45 B g -‘E:'iE:'o.j__

Uberraschend den Titel. Hier die Ergebnisse im einzelnen:

Sebastian G6RBwein AKM 35 Platz 6 in 1:25,57 Std.
Tobias Stephan AKM 35 Platz 11 in 1:31,28 Std

Markus Holz AKM 45 Platz 4 in 1:32,31 Std.
(Meisterschaftswertung Platz 1 fur ihn).

Am 19.4. wurde der "Leipzig Marathon 2026" ausgetragen.
Christopher Asche vertrat den TV auRerst erfolgreich.

In der Zeit von 2:43,59 Std. belegte er einen
ausgezeichneten 13. Gesamtplatz, in seiner Altersklasse
M35 wurde er auf Platz 4 gelistet.

Ebenfalls am 19.4. wurde der "Vienna City Marathon"
ausgetragen. Holger Kref3 war fiir den TV am Start
und finishte in seiner Altersklasse M45 in

3:19,58 Std. auf Platz 99.

Allen Laufern Herzlichen
Gliickwunsch zu diesen Leistungen.

Holger Kref3
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‘ ERWEITERTES REHASPORT-ANGEBOT
IMTV GUNZENHAUSEN

Unser Rehasport-Team bekommt Verstarkung:

Verena Scheda und Kathrin Hahn. Im Namen der gesamten
Belegschaft gratulieren wir zur bestandenen Priifunge im Bereich
Orthopadie und freuen uns auf die Zusammenarbeit mit Euch.
Im Mai/Juni 2026 geht es fiir die Beiden weiter mit

einer Rehasport-Ausbildung im Bereich Psychiatrie. verars EEnze Lnel be il L

BESTEHENDE KURSE BLEIBEN ZU BEKANNTEN ZEITEN -
ANMELDUNGEN FUR DIE NEUEN KURSE AB SOFORT MOGLICH

MONTAG: 10:00 - 11:00 Uhr Lunge/Herz  im TV/EG - wir haben noch Platze frei

MONTAG: 11:15-12:00 Uhr Ortho im TV/EG (Hockergymnastik) - wir haben noch Plétze frei
FREITAG: 08:00 - 08:45 Uhr Ortho im TV/0OG - NEU, Start voraussichtlich im Juni 2026
FREITAG: 10:15 - 11:00 Uhr Ortho im TV/0G - NEU, Start voraussichtlich im Juni 2026

ANMELDUNG UND INFOS:
BEERY ENd G

O 09831/610532
& b.maeschke@tv1860-gunzenhausen.de
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ERFOLGREICHER ABSCHLUSS:
PATRICK BESTEHT VEREINSMANAGERC

Wir freuen uns sehr, dass unser Geschaftsfihrer und
Leiter unseres KEEP it Fit Sportstudios, Patrick Igert,
den Vereinsmanager C des Bayerischen Landes-
Sportverbands (BLSV) erfolgreich abgeschlossen hat.

In besagtem Lehrgang werden umfassende Kenntnisse
rund um die moderne Vereinsfihrung vermittelt -

von Organisation und Verwaltung Uber Recht und
Finanzen bis hin zu Kommunikation, Marketing und
Mitgliederentwicklung. Diese fundierte Qualifikation ist
ein wichtiger Baustein fur eine zukunftsorientierte und
professionelle Vereinsarbeit.

Umso mehr freut es uns, dass Patrick die gewonnenen
Erkenntnisse, [deen und Impulse nun aktiv in unseren
Vereinsalltag einbringen wird.

Damit leistet er einen wertvollen Beitrag zur
Weiterentwicklung unserer Strukturen, zur Starkung
unseres Angebots und zur positiven Gestaltung
unseres Miteinanders im Verein.

Wir sind Uberzeugt, dass wir als gesamter Verein
von seinem Engagement und seinem erweiterten
Know-how nachhaltig profitieren werden.

Herzlichen Gliickwunsch zu diesem grof3artigen
Erfolg und vielen Dank fr deinen Einsatz fur
unseren Verein!

Der Vorstand im Namen des
gesamten Vereins und seiner Mitglieder.




'WERDE TEIL UNSERES

FITNESSSTUDIOS

Du mdchtest dein Hobby zum
Beruf machen und Menschen
dabei helfen, ihre sportlichen

oder gesundheitlichen

Ziele zu erreichen?

DANN BEWIRB DICH JETZT!

DUALE/N STUDENT/IN
IN FITNESSWISSENSCHAFT
UND FITNESSOKONOMIE

BEWERBUNG UND INFOS:

KEEP it FIT Sportstudio
Otto-Dietrich-StralRe 3

91710 Gunzenhausen

O 09831/610533
& keepitfit@tv1860-gunzenhausen.de

WIR SUCHEN

heon [JINRICHE
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NEUE OFFNUNGSZEITEN
AB 4. MAI 2026

MONTAG - FREITAG: 7:00 - 21:00 UHR
SAMSTAG: 12:00 - 18:00 UHR
SONNTAG: 8:00 - 14:00 UHR 4

<
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‘ BOCK AUF EIN SPORTLICHES JAHR?
MACH DEIN FSJBEIM TV

Wir suchen ab Ende August 2026 einen
sportbegeisterten und engagierten jungen
Menschen (m/w/d) flr ein

FREIWILLIGES SOZIALES JAHR

38,5 Stunden pro Woche, Befristung auf 1 Jahr
Einsatzort: TV 1860 Gunzenhausen e.V.

DEIN AUFGABENBEREICH

* Organisation und Durchfiihrung von
Trainingseinheiten, Betreuung bei
Wettkampfen und Turnieren

* Arbeiten im vereinseigenen Sportstudio

* Betreuungs- und Sportangebote bei
Kooperationspartnern (Schulen, Kindergarten,
Kinder- und Jugendeinrichtungen)

* Selbstandige Projektarbeit
z.B. Trainingslager, Veranstaltungen

* Organisatorische Unterstltzung
in der Geschaftsstelle, Offentlichkeitsarbeit

BEWERBUNG UND INFOS:
TV 1860 Gunzenhausen e.V.

Otto-Dietrich-StralRe 3
91710 Gunzenhausen

O 09831/8210
® info@tv1860-gunzenhausen.de

DEIN PROFIL

* Du bist sportbegeistert, besitzt Sozialkompetenz
und hast ein freundliches Auftreten

* Du bist kontaktfreudig, teamfahig und
verfugst Uber Organisationstalent
* Du hast die Schulpflicht vollendet

WIR BIETEN

* Einblick in das Vereinsleben

* Abwechslungsreiche Tagesablaufe durch
Einsatz in verschiedenen Abteilungen

* Sehr angenehmes Betriebsklima

« Erwerb einer Ubungsleiter-/oder
FachUbungsleiterlizenz

+ Padagogische Begleitung des Freiwilligen

@
BAYERISCHE J

« i -ndienste
Fn—:l\.x\l.'l;‘;_]r: spotl 22



EINLADUNG

ZUR JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

HERZLICHE EINLADUNG ZUR

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG AM DIENSTAG,
DEN 05.05.2026 UM 18:30 UHR IM TV-SPORTHEIM.

AGENDA:

1. BegrufBung/GrulRworte

2. Bericht der Vorstandschaft
3. Kassenbericht

4. Bericht der Revisoren /
Entlastung der Vorstandschaft

5. Satzungsanderungen

6. Ausblick auf 2026

8. Sonstiges

SATZUNGSANDERUNGEN

Antrage auf Erganzung der Tagesordnung kdnnen bis
04.05.2026 in der Geschéftsstelle eingereicht werden.
Die geplanten Satzungsanderungen kénnen tUber den
QR-Code (oben rechts) eingesehen werden. Erganzende
Antrage zur Satzung sind vor der JHV an den Vorstand
zu richten. Wir wirden eine rege Teilnahme an der
Jahreshauptversammlung sehr begrafRen.

Manuel Blenk

1. Vorsitzender im Namen der Vorstandschaft
des TV 1860 Gunzenhausen e.V.
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'SONSTIGE HINWEISE

OFFNUNGSZEITEN GESCHAFTSSTELLE:

DIE GESCHAFTSSTELLE IST MITTWOCH, 13.05. NUR VORMITTAGS
GEOFFNET UND AM FREITAG, 15.05. GANZ GESCHLOSSEN.

JV1860
J AVA

folge ung:

ﬁ tv1860-gunzenhausen.de

TV GUNZENHAUSEN E.V.

Otto-Dietrich-Stral3e 3
91710 Gunzenhausen
Tel: 09831/8210
Mail: info@tv1860-gunzenhausen.de




