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Brunhilde Stingl im Kurz-Porträt 

 

Geboren: am 16. Oktober 1959 
in Gunzenhausen. 

Wohnort: Gunzenhausen. 

Familienstand: verheiratet. 

Beruf: Rentnerin. 

Vorlieben: neugierig Neues 
auszuprobieren; aktiv und 
gesellig mit Gleichgesinnten; 
der Seniorensport für den TV. 

Im TV Gunzenhausen seit: 
bereits als 12-Jährige ange-
fangen bei Anni Kral in der 
Jugendgymnastik, später 
Damengymnastik und bei Karin 
Maximowitz im Rehasport. Bei 
Ursula Genz in der Jugend-
schwimmgruppe und später im 
Erwachsenenschwimmen. 

Meine bisherigen Tätigkeiten im 
Verein: die Aus- und 
Weiterbildung zur Übungs-
leiterin im Präventionssport und 
Rehasport mit dem Schwer-
punkt Sport für Ältere, Tritt-
sicher und Alltagstrainings 
Programm für Senioren.  

 

Meine Ziele als Seniorensprecherin: ein offenes Ohr für die Wünsche und 
Notwendigkeiten der nun nicht mehr Jungen zu haben und zwischen den 
Generationen im TV zu vermitteln. 

Am Herzen liegt mir besonders, uns Älteren die Freude und den Spaß an der 
Bewegung zu vermitteln. Ich möchte die Überzeugung weitergeben, wieviel wir in 
jedem Alter auch mit wenig Aufwand für die Gesundheit, für die Bewegungsfähigkeit 
und dadurch für den Erhalt unserer Selbständigkeit und unserer Lebensfreude 
gewinnen können. 

Was ich mit auf den Weg geben möchte: Sei stolz und freue Dich über alles was Du 
kannst – egal in welchem Alter. Genieße Deine Zeit. 

  



 

 

Liebe Ursel, 

wie sollen wir anfangen und was schreiben wir über dich… 
irgendwie ist es gar nicht so einfach… vielleicht sprudelt es aus 
uns heraus, wenn wir nach alten Fotos suchen… Nur, in 
Zeiten, in denen es noch keine Digicams und Handys gab, ist 
es gar nicht so einfach an alte Fotos zu kommen. Ein paar 
wenige haben wir aber gefunden und möchten sie unseren 
letzten Worten für dich beifügen. Leider kein einziges von 
Schwimmwettkämpfen… könnte man meinen, dass es damals 
mit dem Datenschutz doch einfacher war oder waren wir 
wirklich nur in geselliger Runde anzutreffen? 

 

Lustig und gesellig war es mit dir immer. Egal ob beim Fasching, bei Ausflügen mit den 
Schwimmfamilien oder bei den Weihnachtsfeiern auf der Skihütte am gelben Berg. 
Unsere Ursel war stets gut gelaunt und hatte immer einen Witz parat. Tradition hatte 
das jährliche Weihnachtsschwimmen mit Familienstaffel, was wir im Dezember 2023 
wieder haben aufleben lassen. Gerne hätten wir dich gefragt, an welchem Wochentag 
es damals stattfand, wie viele Schwimmer und Schwimmerinnen wir eigentlich waren 
oder wie du den Hallenbadchef dazu bekommen hast, dass er für dieses Event das 
ganze Schwimmbad für uns geschlossen hat. Das haben wir nämlich nicht 
hinbekommen und mussten das Weihnachtsschwimmen zu unseren gewohnten 
Trainingszeiten durchführen. 



Mit großer Trauer gedenken wir dir heute, eine außergewöhnliche Persönlichkeit, die 
das Schwimmen im TV 1860 Gunzenhausen seit 1970 geprägt hat. Als engagierte und 
begeisterte Schwimmerin und Schwimmtrainerin warst du nicht nur eine Meisterin 
deines Fachs, sondern auch eine Wegbegleiterin für unzählige Schwimmer in 
Gunzenhausen sowie Förderin des ein oder anderen Schwimmtalents unseres 
Vereins. Dein Stil als Trainerin war immer eine gute Mischung aus dem nötigen 
Respekt vor der Leistungsanforderung an uns für die Teilnahme an Wettkämpfen, aber 
auch der Spaß beim Training. 

So konnten deine „alten Hasen“ das Schwimmen nie ganz aufgeben und es führten 
vor circa 16 Jahren unsere Wege im Erwachsenenalter beim freien 
Bahnenschwimmen am Dienstagabend auch wieder zusammen. Nach wie vor 
konntest du es nicht lassen, in die Rolle der Schwimmtrainerin zu schlüpfen. Es gab 
zwar kein Weihnachtsschwimmen mit dir mehr, dafür aber das traditionelle 
„Plätzchenessen“ nach dem Training kurz vor Weihnachten, wo du uns mit deinen 
leckeren Lachsbroten verwöhnt hast und wir für die Plätzchen sorgten. 

Wir, die Abteilungsleiterinnen und deine ehemaligen Schützlinge, sind dir zutiefst 
dankbar für deine Geduld mit uns und dein Engagement, das bis ins hohe Alter reichte. 
Noch bis vor knapp zwei Jahren bist du regelmäßig zu uns ins Training gekommen 
und warst super stolz, wenn du deine 500 Meter zusammengebracht hast. Selbst im 
hohen Alter von 85 Jahren hast du noch immer den Startsprung vom Block oder sogar 
die Rollwende geschafft.  Deine lebenslustige und gesellige Art wird uns stets in 
Erinnerung bleiben. 

Möge dein Vermächtnis in den Herzen aller, die du berührt hast, 
weiterleben! 

Pfirti Ursel!  

 

 

 

 

 

 



Einladung zum „Osterzirkus“ 

Der TV 1860 Gunzenhausen lädt in Zusammenarbeit mit der SAG Zirkuskünste des 
Simon-Marius-Gymnasiums zum nächsten Ferienzirkus-Vormittag! 

Am Montag, 25. März, ist die Einfachturnhalle des Simon-Marius-Gymnasiums wieder 
zwischen 9 und 12 Uhr geöffnet und es stehen verschiedenste Zirkusgeräte zur 
Verfügung: Jongliergeräte verschiedenster Art, (Hoch-)Einräder, Vertikaltuch, Luftring, 
Laufkugeln und eine Akrobatikfläche. Erstmalig kann mit einem Zwillingseinrad 
experimentiert werden. Dabei handelt es sich um zwei normale Einräder, die durch 
eine bewegliche Querstange miteinander verbunden sind und großen Fahrspaß alleine 
und zu zweit versprechen. 

Trainerin Maria Lenk begleitet den freien Betrieb mit kleinen Workshops und 
unterstützt die Teilnehmer je nach Bedarf mit individuellen Tipps und Tricks. 

Alle kleinen (ab ca. sechs Jahren) und großen (Jugendliche, Erwachsene und 
Senioren) Zirkus-Interessierten dürfen sehr gerne spontan teilnehmen. Eine 
Anmeldung ist nicht nötig. Als Teilnahmegebühr wird vor Ort um eine Spende von ca. 
fünf Euro pro Person gebeten. 

Bei Fragen kontaktieren sie bitte die Abteilungsleitung: Maria Lenk, 09831/6868468, 
einrad.gun@gmail.com) 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

  



 

 

  



 

 

 

 



 

  



 

 

 

 

  



 



Einradfahrer präsentieren neue Küren am Schwäbischen Einradtag 

Die Sportlerinnen und Sportler der Einradabteilung des TV 1860 Gunzenhausen 
nahmen Mitte März mit insgesamt neun Küren am 14. Schwäbischen Einradtag am 
17. März in Zuffenhausen/Stuttgart teil. Der Einradtag ist eine willkommene Gelegen-
heit für viele Einradfahrer, neue Küren für die kommenden Wettbewerbe zu testen. 

 

Traditionell beginnt die Wettkampfsaison der Gunzenhäuser Einradfahrerinnen und 
-fahrer mit der Teilnahme am Schwäbischen Einradtag. Durch die Teilnahme an der 
Deutschen Meisterschaft mit der Großgruppe im vergangenen Herbst blieb in diesem 
Jahr wenig Zeit für die Vorbereitung des neuen Wettkampfprogramms, so dass sich 
die meisten Küren noch ungewohnt „frisch“ anfühlten. 

Als erste Gunzenhäuserin ging die Wettkampf-erprobte Mira Hüttinger mit ihrer neuen 
Kür „Illuminati“ an den Start und konnte sich mit einem soliden Durchlauf unter starker 
Konkurrenz den 10. Platz sichern. Erstmalig mit einer Einzelkür schnupperte Flora 
Buechler als „Adelheid“ aus dem Film „Die Schule der magischen Tiere“ Wettkampfluft 
und meisterte ihren Auftritt nach anfänglicher Nervosität zwar noch nicht fehlerfrei, 
aber mit großer Selbstverständlichkeit. 

Bei den Einzelküren Junior Expert männlich gingen diesmal gleich zwei Jungs des TV 
an den Start. Benjamin Wenk, der erstmalig an einem Wettkampf teilnahm, überzeugte 
die Jury mit seiner charmanten Ausstrahlung als eine mit dem Einrad spielende Katze 
und belegte den 4. Platz. Vereinskollege Raffael Körber sicherte sich als „Der kleine 
Hobbit“ den 3. Platz des Podests.  

Schwungvoll ging es für ihn mit seinem Bruder Robin als „Batman“ in der Paarkür 
Junior Expert mit einem 7. Platz weiter. Bei den Paarküren Expert zeigten Mira 
Hüttinger und Smilla Engelhardt mit ihrer ausdrucksstarken und trickreichen 
Performance „Fortress of hope“ das Potential ihrer Kür, das sie aber aufgrund einiger 
Fehler noch nicht voll ausschöpfen konnten.  

Bei den Kleingruppenküren präsentierte sich die Mannschaft zunächst in der 
Altersklasse U15 mit einer gemischten Gruppe aus vier Jungen als Torreros und vier 
Mädchen als spanischen Tänzerinnen. Jonah Menhorn, Isabella Schmidt, Jonas 
Begerow, Johanna Roth, Benjamin und Mara Wenk, Milena Ditz und Raffael Körber 



hatten sich im Training der 
letzten Wochen enorm ge-
steigert, konnten diese Leistung 
souverän im Wettkampf abrufen 
und durften verdient die 
Bronzemedaille entgegen-
nehmen. 

Die zweite Kleingruppe „Super 
Mario“ startete verletzungs-
bedingt in der Altersklasse 15+, 
da die Ersatzfahrerin bereits vor 
kurzem 15 Jahre alt geworden 
ist. 
 

Die jeweils drei Marios und Luigis, dargestellt von Caroline und Marleen Riedel, Mira 
Hüttinger, Sofie Reichardt, Smilla Engelhardt und Flora Buechler, überzeugten die Jury 
mit einer trickreichen, schnellen und energiergeladenen Kür, die nahezu fehlerfrei 
gelang. So gelang es trotz der höheren Altersklasse, zwei Gruppen zu überholen und 
mit Platz drei das Podest zu erreichen. 

Die Großgruppenkür „Rentierparade“ mit zwölf aktiven Fahrern und Ersatzfahrern ging 
als letzte Gunzenhäuser Gruppe an den Start und präsentierte eine Kür mit 
abwechslungsreichen und anspruchsvollen Formationen, die tricktechnisch noch 
etwas mehr zu bieten hat als im Vorjahr. Die Gruppe konnte bereits an vielen Stellen 
ihr Können zeigen, jedoch sah man der Kür die knappe Vorbereitungszeit teilweise 
noch an. 

Auch wenn es somit nicht gelang, die Konkurrenzgruppe zu überholen, waren Johanna 
Schober, Caroline und Marleen Riedel, Neele Hofer, Milena Trautner, Raffael Körber, 
Anna Lehner, Benjamin und Mara Wenk, Milena Ditz, Helena Mattlener, Johanna Roth, 
Sofie Reichardt, Flora Buechler, Emma Stark und Mira Hüttinger glücklich mit der 
Silbermedaille und mit der gewonnenen Erfahrung, die in Bezug auf die im Mai 
anstehende Bayerische Meisterschaft sicherlich sehr wertvoll sein wird. 

 



Sportausschusssitzung zur ÜL-Ordnung 
 

Liebe Übungsleiterinnen und Übungsleiter, 

 
bereits seit September letzten Jahres arbeitet sich die Vorstandschaft Stück für Stück 
durch die verschiedenen Abteilungen und Strukturen. Dabei ist uns vor allem auch 
wichtig, dass eine gewisse Klarheit und auch eine Gleichbehandlung gegenüber all 
unseren Übungsleitern gewährleistet werden kann und gleichzeitig die Interessen des 
Vereins nicht vernachlässigt werden. Als nächstes großes Thema haben wir uns 
deshalb das der Übungsleiter-Ordnung vorgenommen. 
 
Wir laden euch somit herzlichst zu unserer Sportausschusssitzung am Dienstag, den 
9.April 2024, um 18 Uhr in den Ballettsaal im TV-Sportheim ein!  
 
Da das Thema euch alle betrifft und wir euch auch mit einbeziehen wollen, hoffen wir 
auf zahlreiche Teilnehmer. Gebt uns bitte bis spätestens 3. April 2024 via Mail 
(info@tv1860-gunzenhausen.de) oder telefonisch (09831/8210) Bescheid, ob ihr 
teilnehmen könnt oder nicht. 

 
Da wir an diesem Abend die Zeit konstruktiv nutzen und zu einem Beschluss kommen 

möchten, haben wir euch die bisherige ÜL-Ordnung sowie eine erste aktualisierte 

Version bereits per Mail geschickt, mit der Bitte, Änderungs- und 

Ergänzungsvorschläge vorab anzubringen. 
 
Solltet ihr die Mail nicht erhalten haben, meldet euch bitte und wir schicken sie euch 
erneut zu. 

Vielen Dank vorab für eure rege Anteilnahme und Mitarbeit. 
 
 
Mit sportlichen Grüßen, 

 

die Vorstandschaft TV 1860 Gunzenhausen e.V. 

 

  



Frisch qualifizierte Übungsleiterinnen für die Schwimmabteilung 
 

Die Teilnahme am Übungsleiterschein 
Breitensport C für Kinder und Jugendliche war 
für Christine Müller und Katja Rüger aus der 
Sparte Schwimmen eine spannende und 
lehrreiche Erfahrung. Über die Faschingsferien 
hinweg vertieften sie in den Räumen der Werner 
von Siemens Realschule in Erlangen in den 
verschiedenen Sportarten nicht nur ihr Wissen, 
sondern erlernten auch wichtige pädagogische 
und didaktische Fähigkeiten.  

Besonders herausfordernd war die 
abschließende Theorieprüfung, bei der beide ihr 
Wissen unter Beweis stellen mussten. Es galt, 
Fragen zu verschiedenen Themenbereichen 
wie Trainingslehre, Gesundheitssport oder 
Sportpsychologie zu beantworten. Doch dank 
intensiver Vorbereitung und dem Engagement 
der Dozenten rund um die Lehrgangsleitung 
Horst Frank von der bayerischen Sportjugend vom Bezirk Mittelfranken, konnten beide 
die Prüfung erfolgreich bestehen. 

Ein weiterer Höhepunkt des Lehrgangs war die Lehrprobe, bei der sie ihre praktischen 
Fähigkeiten als Übungsleiter unter Beweis stellten. Vor einer Gruppe von 
Teilnehmerinnen und Teilnehmern musste eine Trainingseinheit geleitet und dabei 
gezeigt werden, dass sie in der Lage sind, ein abwechslungsreiches und 
motivierendes Training zu gestalten. 

Insgesamt wurde beim Übungsleiterschein Breitensport C nicht nur fachliches Wissen 
vermittelt, sondern im Vordergrund stand auch der Spaß, das Gelangen an körperliche 

Grenzen sowie der positive 
Teamgeist der Gruppe. 
Christine und Katja fühlen sich 
nun gut gerüstet, um als 
qualifizierter Übungsleiter im 
Breitensport tätig zu werden 
und jungen Menschen Freude 
an der Bewegung zu 
vermitteln. Beide wollen sich 
im Herbst nun weiter als 
Schwimmtrainerinnen quali-
fizieren lassen.  

 

  



Liebe Mitglieder, 
 

es ist soweit! Der erste Schritt in die Digitalisierung 
der Kurse beim TV 1860 Gunzenhausen e.V. ist 
getan. Seit der KW 11, also seit dem 11. März, erfolgt 
die Erfassung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
in den Rehasportkursen in digitaler Form. 

 

Den Anfang mit vielen Diskrepanzen haben wir überwunden und möchten uns an 
dieser Stelle für eure Geduld und euer Verständnis ganz herzlich bedanken. Die 
möglicherweise aufkommenden „Kinderkrankheiten“ bitten wir zu entschuldigen und 
bei auftretenden Unstimmigkeiten bitten wir euch, euch in der Geschäftsstelle zu 
melden. Damit ihr den Kurs in adäquaten Umfang genießen könnt, bitten wir euch von 
Erörterungen während der Kurszeit mit der Übungsleiterin abzusehen. Vielen Dank. 

Wir sind die erste Abteilung, bei der eine Digitalisierung erfolgreich eingeführt wurde 
und hoffen, dass und schon bald andere Sportsparten aus unserem Verein nacheifern. 

Euer Rehasport-Team 

Karin, Bruni, Ingrid und Bianka 

 

 

Der TV 1860 Gunzenhausen wünscht Frohe Ostern und Schöne Ferien! 

 

Kontakt zum TV 1860 Gunzenhausen 

 

TV Gunzenhausen, Otto-Dietrich Straße 3, 91710 Gunzenhausen 

Telefon: 09831/8210, Fax: 09831/610450, E-Mail: info@tv1860-gunzenhausen.de 

Öffnungszeiten Geschäftsstelle: Montag und Freitag von 9 bis 12 Uhr sowie Mittwoch 
von 15 bis 18 Uhr. 

Aktuelle Meldungen, Termine und die zahlreichen Kursangebote unter 
www.tv1860-gunzenhausen.de, auf der Facebook-Seite des TV 1860 Gunzenhausen 
oder auf den Internetseiten der Abteilungen. 


