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JEDEN
DIENSTAG, 

19:00 BIS  
20:30 UHR

FORTLAUFENDER YOGA-KURS
Gönn dir eine Pause vom Alltag und  
erlebe, wie Yoga Körper und Geist stärkt.

WANN:  
Dienstags

UHRZEIT:  
19:00 – 20:30 Uhr

ORT: Kursraum OG im TV-Heim

KOSTEN (10ER‑KARTE):  
75,00 € TV-Mitglieder,  
135,00 € Nicht TV-Mitglieder

KURSLEITERIN: Meggi Wick

Anmeldung und Infos  
Mobil: 0173 6101606 


