TV 1860 Gunzenhausen e.V.

— Die Abteilung Schwimmen —

Wieso, weshalb, warum? — Die Abteilung stellt sich vor:

Steffi Braun (Vorsitzende)

Anja Rottenberger (Stellvertreterin)

Jette Schonwald  (Kassier)

Linda Seurich (Schriftfiihrerin)

Christine Mdller  (Koordinatorin fiir Kinder- und Jugendtraining)

(v.l.n.r.: Anja, Steffi, Jette, Christine und Linda — 02/25)

Die Abteilungsleitung hat sich 2023 gefunden, um gemeinsam mit dem
Vorstand des TV 1860 das Vereinsleben aktiv mitzugestalten. Mit Gber 230
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen sind wir eine starke Abteilung.
Unser Fokus liegt beim Training der Kinder und Jugendlichen.

Unser Ziel ist eine lebendige Abteilung, in der sich wieder etwas bewegt.
Viele Ideen konnten wir bereits in den vergangenen zwei Jahren umsetzen.
Beispielsweise haben wird das Zusammengehorigkeitsgefiihl der Sparte
Schwimmen  gefordert (Weihnachtsschwimmen 2023 und 2024,
Saisonabschlussfest 2024), nehmen wieder an Schwimmwettkdampfen mit
den Kindern und Jugendlichen teil und beteiligten uns an verschiedenen
Aktionen (Wintertrodelmarkt 2023, Gunzenhduser Kirchweih 2024,
Kulturherbst/Bilcherbasar 2024). Ein Teil der Abteilungsleitung und auch ein
paar der Trainer selbst sind schon als Kinder und Jugendliche bei
Wettkampfen unter der langjahrigen Trainerin Ursula Genz geschwommen
und langjahrige Mitglieder des TV 1860.
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Wichtige allgemeine Informationen zur Abteilung Schwimmen

In den Ferien findet generell kein Schwimmtraining statt. Sobald das
Hallenbad schlief8t und das Freibad (Waldbad) seine Tore 6ffnet, findet das
Training dort statt.

Zur Ausristung eines jeden Schwimmers gehort eine Schwimmbrille sowie
eine Badekappe. Die Schwimmobrille verhindert nicht nur Rotungen der
Augen, sondern ermoglicht die Orientierung durch Sicht beim Schwimmen
der verschiedenen Disziplinen (Brust, Freistil, Riicken, Delfin, Tauchen). Die
Badekappe verhindert ein schnelleres Auskiihlen, da 10% der Kérperwarme
Uber den Kopf verloren gehen. Zudem verringert die Badekappe den
Wasserwiderstand, den es unweigerlich nicht nur bei langen Haaren gibt.
Alle Profis tragen Badekappen.

Um Verletzungen zu vermeiden, empfehlen wir vor dem Training jeglichen
Schmuck abzunehmen. Bleibt z.B. ein Kind mit der Schwimmbrille an dem
Ohrring hangen und es kommt dadurch zu Verletzungen am Ohrlappchen,
Ubernimmt weder der Trainer noch der Verein die Verantwortung.

Jedes Kind darf zweimal beim Schwimmtraining schnuppern. Dann muss euer
Kind beim TV 1860 als Mitglied angemeldet sein. Wir haben bei jedem
Training Mitgliedsantrage dabei. Gerne kann dieser dann ausgefillt an uns
zurlickgegeben werden. Nur durch eine Mitgliedschaft beim Verein besteht
ein Versicherungsschutz fiir euer Kind!

Die Mindestvoraussetzung flr die Teilnahme bei den Anfangern ist, dass die
Kinder das Seepferdchen haben und mindestens 50 Meter ohne
Schwimmhilfe schwimmen kénnen. Euer Kind wird seinem aktuellen
Schwimmkdnnen einer Trainingszeit und Bahn zugeordnet. Es kann wahrend
der Saison zu Verschiebungen innerhalb der Trainingsgruppen kommen.

Unsere Warteliste ist lang, daher bitten wir um regelmaRige Teilnahme am
Training. Sicherlich gibt es auch saisonale Krankmeldungen, aber wenn es vor
jedem Training mit den Kindern eine Diskussion gibt, weil sie eigentlich nicht
gehen wollen, sollte dringend Uberlegt werden, die Kinder wieder
abzumelden. Das ist nicht nur den Kindern gegenlber fair, sondern auch uns
Trainern gegenliber. Denn wir merken sehr wohl, ob ein Kind Spall am
Schwimmtraining hat oder nur gehen muss, weil ,,Meine Eltern wollen das
ich schwimmen gehe!”,
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Schwimmen ist fiir den TV 1860 teuer ...
... deshalb brauchen wir eure Unterstlitzung:

Wir sind immer auch auf der Suche nach Sponsoren, z.B. fiir die Ubernahme
der Wettkampfgebihren oder Geldspenden fiir Trainingslager oder
Gemeinschaftsaktionen (Weihnachtsschwimmen, Saisonabschlussfest).

Wer jemanden kennt, der uns gerne unterstitzen mochte oder uns gar
sponsert, soll sich bitte bei Steffi Braun melden.

Spenden sind natirlich auch immer Willkommen!
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Verwendungszweck: Abteilung Schwimmen
Selbstverstandlich kbnnen Spendenquittungen ausgestellt werden!



